
Επιτροπή Σπουδαστικών Θεμάτων (ΕΣΘ)

Υποδοχή Πρωτοετών Φοιτητών Σχολής Πολιτικών Μηχανικών ΕΜΠ

30 Σεπτεμβρίου 2025

est@civil.ntua.gr



Κύρια αποστολή Eπιτροπής Σπουδαστικών 
Θεμάτων

• Συνεχής επικοινωνία με φοιτητές και καθηγητές για 
επισήμανση προβλημάτων και καλών πρακτικών

•Ο κάθε φοιτητής ενθαρρύνεται να απευθύνεται στην 
επιτροπή και να επιλέξει ένα από τα μέλη της ως 
Σύμβουλο Σπουδών
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Βρείτε μας στην ιστοσελίδα της Σχολής (civil.ntua.gr)

1. Σπουδές

2. Προπτυχιακές 

Σπουδές

3. Επιτροπή 

Σπουδαστικών 

Θεμάτων

est@civil.ntua.gr
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παρακολουθήσεις, διάβασμα...

Υποδοχή Πρωτοετών Φοιτητών Σχολής Πολιτικών Μηχανικών ΕΜΠ

30 Σεπτεμβρίου 2025

...τίποτα άλλο?



πάρα πολλά!
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μαθήματα και τι άλλο;

• Εμπειρίες στο εξωτερικό
• πρακτική άσκηση (Erasmus, IAESTE)
• πανεπιστήμια (Erasmus)
• διεθνείς φοιτητικές οργανώσεις (BEST)

• Ομαδικές ενασχολήσεις @ ΕΜΠ
• φοιτητικές παρατάξεις
• εθελοντισμός (IAESTE, BEST, αθλητικό τμήμα)

Φοιτητική Μέριμνα: https://student-affairs.ntua.gr/

• Καλλιτεχνικά @ ΕΜΠ
• μουσική (τραγούδι, όργανα), χορός, θέατρο

• Αθλητικά @ ΕΜΠ
• πρωταθλητισμός, εσωτερικά πρωταθλήματα, αθλήματα, γυμναστήριο
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https://student-affairs.ntua.gr/
https://student-affairs.ntua.gr/
https://student-affairs.ntua.gr/


Ιστοσελίδα ΕΜΠ → ΠΑΡΟΧΕΣ→ Προς τους Σπουδαστές

7

• Δομές Απασχόλησης και 
Σταδιοδρομίας 

• Γραφείο Διασύνδεσης –
Εξυπηρέτησης
http://career.ntua.gr/

• Βλέπε και Φοιτητική Μέριμνα 
(κάρτα σίτισης, υποτροφίες 
και βραβεία και πολλά άλλα):  

https://student-affairs.ntua.gr/

http://career.ntua.gr/
https://student-affairs.ntua.gr/
https://student-affairs.ntua.gr/
https://student-affairs.ntua.gr/


Εμπειρίες στο εξωτερικό: Γνώση χωρίς σύνορα
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University L’Aquila (Ιταλία), Slovak 
University of Technology Bratislava 
(Σλοβακία), Brno University of Technology 
(Τσεχία), Leibniz University Hannover 
(Γερμανία), Jönköping University 
(Σουηδία), Lappeenranta-Lahti University 
of Technology LUT (Φινλανδία), University 
Rey Juan Carlos of Madrid (Ισπανία) και 
Technical University of Vienna (Αυστρία)



Πρόγραμμα Erasmus

• 1 – 2 εξάμηνα σε άλλο 
πανεπιστήμιο, πρακτική 
άσκηση (μερική 
χρηματοδότηση από το 
πρόγραμμα)

• Σπύρος Πιτσικάλης, τηλ. 4056, 
ntuaerasmus@gmail.com

• http://erasmus.ntua.gr/gr/home
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http://erasmus.ntua.gr/gr/home
http://erasmus.ntua.gr/gr/home


Συνεργασίες της Σχολής Πολιτικών Μηχανικών με άλλα 
ευρωπαϊκά πανεπιστήμια

• Διπλό πτυχίο, École de Ponts – ParisTech (“ENPC”), www.ecoledesponts.fr

• Erasmus  (Σχολή Πολ. Μηχανικών, προπτυχιακοί φοιτητές)
• 2011-2020: ENPC (Παρίσι), Delft (Ολλανδία), ΚΤΗ (Στοκχόλμη), Bradford University 

(Αγγλία), Brno University of Technology (Τσεχία), University of Stuttgart, Τechnical 
University of Berlin, Τechnical University of Munich (Γερμανία), Technical University 
of Vienna (Αυστρία), Poznan University of Technology (Πολωνία), Polytecnico di 
Milano (Ιταλία)

• 2022-2023: ENPC (Παρίσι), Université de Nantes, Polytech Nantes
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- 3 έτη ΕΜΠ + 2 έτη ENPC
- Ενημέρωση (κυρίως για 
3ετείς)

http://www.ecoledesponts.fr/


IAESTE: Διεθνής Oργάνωση Aνταλλαγής
Φοιτητών Tεχνικών Kλάδων

• Πρακτική άσκηση σε τεχνικές επιχειρήσεις ή πανεπιστημιακά 
εργαστήρια χωρών-μελών της IAESTE (με υποδοχή αντίστοιχου 
αριθμού ξένων φοιτητών στην Eλλάδα). H απασχόληση των φοιτητών 
χρηματοδοτείται από τις ίδιες τις επιχειρήσεις.

• Κτήριο Διοίκησης, Γραφείο 201, iaeste@central.ntua.gr 

• στο facebook https://www.facebook.com/IaesteAthens/
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BEST ATHENS
Board of European Students of Technology

• Διοργάνωση Ακαδημαϊκών Σεμιναρίων στην Ευρώπη (BEST Courses)

•      Διοργάνωση εταιρικών events , Company Visits , Workshops και Job Fair

• Διοργάνωση Πολιτιστικών Ανταλλαγών 



Οι ομάδες μας : 
1.PR Team
2.CR Team
3.Design Team
4.IT Team
5.HR Team
6.Core Team

BEST ATHENS
Recruitment Day 09/10

Αίθουσα Εκδηλώσεων, Κτίριο 
Διοίκησης 

Recruitment Form
Instagram



Ομαδικές ενασχολήσεις
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Καλλιτεχνικά (ΠΑΡΟΧΕΣ→ Διέξοδοι στον Πολιτισμό)
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• Εκμάθηση 
μουσικών οργάνων 
(μόνο για φοιτητές 
ΕΜΠ)
• Χορωδία 
• Θέατρο 
• Χορός 



Πρωταθλητισμός
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Τμήμα Φυσικής Αγωγής
(www.ntua.gr → ΠΑΡΟΧΕΣ → προς όλα τα Μέλη )

• Γυμναστήριο (ενδεικτικά: Μυική ενδυνάμωση, Αεροβική,  Pilates)

• Εσωτερικά Πρωταθλήματα: η Σχολή Πολιτικών Μηχανικών 
συστηματικά έχει τουλάχιστον 2 ομάδες μπάσκετ και 2 ομάδες 
ποδοσφαίρου

• Αθλήματα στο ΕΜΠ: Πετοσφαίριση (Βόλεϊ), Aντισφαίριση (Tennis), 
Πολεμικές Τέχνες και άλλα

• Συνεργασία με αθλητικούς ομίλους: παρακολουθείτε ανακοινώσεις 
Γυμναστηρίου & Σχολής
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http://sportscenter.ntua.gr/index.php
http://www.ntua.gr/
https://sportscenter.ntua.gr/?page_id=613


Αθλητικό Κέντρο ΕΜΠ, Δε-Πα, 9:00 – 14:00 

• Εγγραφές
• Απαραίτητα δικαιολογητικά [σύνδεσμος]

• Ειδικά για πρωτοετείς: αντί για πάσο, γίνεται δεκτό αποδεικτικό από την 
πλατφόρμα του Υπουργείου, αρκεί να είναι σε έντυπη μορφή
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https://sportscenter.ntua.gr/?page_id=1648


Ευχαριστίες

• Την παρουσίαση επιμελήθηκε η κα. Μαρίνα Πανταζίδου, Καθ. 
Σχ. Πολ. Μηχ. ΕΜΠ και προσέφεραν χρόνο και στοιχεία οι:
• Ιωάννα Βλάσση, NTUA - IAESTE Greece

• Βασιλική Θωμά, Σπύρος Πιτσικάλης, Γραφείο Ευρωπαϊκών 
Εκπαιδευτικών Προγραμμάτων ΕΜΠ

• Ελένη Κουρκούτα και άλλα μέλη BEST-EMΠ

• Βίκυ Μπαλαμπάνη, Διεύθυνση Φοιτητικής Μέριμνας ΕΜΠ

• Αναστασία Τσουρουφλή, Αποστόλης Παναγόπουλος, Δημήτρης 
Σωτηρίου, Αθλητικό Τμήμα ΕΜΠ
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Καλά να περάσετε!
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